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Wszawica to nie wstyd  
– po prostu trzeba działać
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Jak sprawdzać główkę dziecka

Wszawica to nie wstyd  
– po prostu trzeba działać

O ewentualnej obecności wszy możesz przekonać się poprzez 
przeczesanie wilgotnych włosów bardzo gęstym grzebieniem. 

Zacznij sprawdzać głowę od jej nasady, robiąc przedziałki  
co 1-2 cm. Wszy lubią wilgotne miejsca, dlatego zwróć  
szczególną uwagę na włosy za uszami i w okolicach karku.

Wszy mają wielkość 2-3 mm. Kształtem przypominają  
ziarno sezamu i szybko się przemieszczają.

Gnidy są koloru białobrązowego i mają wielkość  
ziarenka piasku. Przytwierdzone są mocno  
do włosów.

Bardzo istotna jest kontrola  
włosów co najmniej raz na dwa 
tygodnie i Twoja szybka reakcja. 
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